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A 4/2002. (Il. 20.) SzCsM-EGM egyuttes rendelet alapjan, amely az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok sordn megvaldsitandé minimalis munkavédelmi kovetelményekr8l szo6l, biztonsagi és
egészségvédelmi tervben kell meghatdrozni az adott épitési munkahely sajatossagainak a figyelembevételével a
munkahelyre, a munkavégzésre vonatkozé egészségvédelmi és biztonsagi kovetelményeket.

Mar a kivitelezési tervdokumentaciok készitésénél, az épitGipari kivitelezési tevékenység elGkészitésénél és
végzésénél a tervezének, illetve a kivitelez6nek — ezek hianydban az épittetének — figyelembe kell vennie a
munkavédelemre vonatkozé szabalyokban meghatdrozott el8irasokat.

Ezen tevékenységek soran a kivitelezési tervdokumentacio készit6jének, illetve a kivitelez6nek

figyelembe kell vennie azokat a kilonb6z6 munkafolyamatokat, illetve munkaszakaszokat, amelyeket
egyidejlileg, illetve egymast kbvetGen végeznek, és

meg kell hatdroznia ezek el6relathaté id6tartamat.

A tervnek tartalmaznia kell azokat a kiilonleges intézkedéseket, amelyek a 2. szdmu mellékletben felsorolt
munkdak veszélyeinek kikliszobolését szolgaljak.* Ezek az intézkedések csakis az adott épitési munkahely
ismeretében dllapithatédak meg!

Ezért is felhivjuk a figyelmet, hogy az Osszedllitott biztonsagi- és egészségvédelmi tervet természetesen a
felsorolt munkak és munkakoriilmények figyelembevételével mddositani kell. Nem lehet és nem is szabad
felel6sséggel — az elvégzendd munkdk, munkakorilmények konkrét ismerete nélkil — minden épitési
munkahelyre alkalmas tervet Osszedllitani. A bemutatott minta segithet azonban a terv felépitésének,
szerkezetének, és az altalanos munkavédelmi kdvetelmények meghatarozasaban.

A kivitelez6 az épitési munkahely kialakitdsat csak akkor kezdheti meg, ha a kivitelezési tervdokumentdcié
részét képezi a biztonsagi és egészségvédelmi terv!

Ugyanakkor a tervezé koteles mar a kivitelezési tervdokumentacié készitése soran koordinatort igénybe venni
(foglalkoztatni vagy megbizni).

A koordinator feladatai

A kiviteli terv készitésénél a koordinator a kovetkezd feladatokat latja el:

koordindlja a egészségvédelmi és biztonsagi kovetelmények megvaldsitasat az adott munkahelyen;

A kivitelez6 szakmailag ellendrzi a biztonsagi és egészségvédelmi tervet;

Osszedllitja azt a dokumentaciot, amelyben az épitmény és az épitési technoldgia jellemzdi alapjan az egészség
és biztonsag célszer(i kovetelményeit rogzitik az esetleges kés6bbi munkak biztonsaga érdekében;
Osszehangolja a megel6zés és a biztonsag altalanos alapelveinek megvalésitasat, kilonosen:

a kivitelezési tervek elkészitése soran az egyszerre, vagy a csak egymds utan végezheté munkafazisok, illetve
munkaszakaszok meghatdrozasat,

a kiilénb6z6 munkafazisok, illetve munkaszakaszok elérelathaté kivitelezési id6tartamanak meghatarozasat.

A fentiek mellett javaslatokat tesz a kiviteli terv munkahelyi egészség és biztonsag szempontjabdl szakszer(
elkészitéséhez.

A kivitelez6 munkaltatd is koteles koordinadtort igénybe venni (foglalkoztatni vagy megbizni) a kivitelezési
munkdk alatt.

A koordinator feladatai a tervezési és kivitelezési tevékenységgel 6sszefliggésben a kovetkezdk:

* Kivonat a 4/2002. (Il. 20.) SzCsM-EUM egyuttes rendeletbdl, amely az épitési munkahelyeken és az épitési
folyamatok soran megvaldsitandd minimalis munkavédelmi kévetelményeket irja eld.

Az épitési munkahelyen dolgozdk biztonsagara és egészségére fokozott veszélyt jelent6 munkak és
munkakorilmények
1. Azok a munkak, amelyek talajmegcsuszas kovetkeztében betemetéssel, mocsaras terileten vald
elmeriiléssel vagy magas helyrél torténd leeséssel veszélyeztetik a munkavallalét.

2. Egyéb jogszabalyokban meghatdrozott veszélyes anyagokkal, készitményekkel vagy bioldgiai tényez6k
expozicidjaval jaré munkavégzés, illetve munkakoérnyezet vagy egyéb jogszabaly alapjan meghatarozott
gyakorisagban idGszakos alkalmassagi vizsgalatokhoz, bioldgiai monitorozashoz kotdtt munkavégzés.
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A meghatdrozott kdvetelmények megvaldsulasanak 6sszehangoldsa annak érdekében, hogy a munkaltatd és —
amennyiben a munkavallalék érdekében ez sziikséges — a munkat személyesen végz6 ©6nalld vallalkozok a
biztonsagi és egészségvédelmi tervben meghatarozottakat megvalésitsak.

Indokolt esetben kiegészités készitése a biztonsagi és egészségvédelmi tervhez.

(A koordinator indokolt javaslatait a felel6s miiszaki vezet6 a biztonsagért viselt felelGssége keretében
érvényesiti.)

Nyomon koveti a munkakhoz kapcsoldodd dokumentaciokat, annak érdekében, hogy azok folyamatosan
tartalmazzak-e a munkak el6rehaladdsabdl, illetve a koriilmények valtozdsabdl addddan az egészséges és
biztonsdgos munkavégzés kovetelményeit.

Kézrem(kodik az épitési munkahelyen egyidejlleg tevékenykedd, illetve egymast kovetSen felvonuld
munkaltatok kozott a tevékenységek Osszehangoldsaban, (figyelemmel az Mvt. 40. §-anak (2) bekezdésében
megfogalmazott felelGsségi szabalyokra);

A munkafolyamatok ellenGrzésének 6sszehangolasa;

A sziikséges intézkedések megtétele annak érdekében, hogy az épitési munkahelyre kizarélag csak az arra
jogosultak léphessenek be.

A koordinadtor indokolt javaslatait a felel6s mlszaki vezet6 a biztonsagért viselt felelGssége keretében
érvényesiti.

Mind a tervez, mind a kivitelez6 munkaltaté altal meghatarozott koordinator ugyanaz a személy is lehet.

Amennyiben a tervezd, kivitelez6 rendelkezik a munkabiztonsdgi szaktevékenység ellatdsahoz elGirt
képesitéssel, nincs sziikség kilén koordinator megbizdsara vagy alkalmazasara.

(Ez esetben az Mvt. 19. §-dnak (2) bekezdésében meghatdrozott irdsbeli nyilatkozatban ki kell térni arra, hogy a
koordinatori feladatokat ki latja el.)

Figyelem! A koordinator megbizasa vagy foglalkoztatasa nem érinti a megbizéonak (foglalkoztatonak) és a felelGs
mUszaki vezetének a vonatkozd szabalyokban megallapitott felelGsségét!

A létesités soran a munkavédelmi kévetelmények érvényre juttatasa a létesitésben kdézrem(ikod6k feladata,
amelynek teljesitésében egyitt kell mikoddnitk.

A munkahelyek, munkaeszkozok kialakitasa, telepitése, tovabbd a munka megszervezése soran az ergondmiai
szempontokat is figyelembe kell venni.

A létesitésben kdzrem(kods (tervezd, kivitelezd) koteles irdasban nyilatkozni, hogy a 18. § (1) bekezdésében
foglaltakat megtartotta.

[Mvt. 18. § (1)” Munkahely, létesitmény, technolédgia tervezése, Kkivitelezése, hasznalatba vétele és
Uzemeltetése, tovabba munkaeszkdz, anyag, energia, egyéni véd&eszkoz elGallitdsa, gydrtdsa, tarolasa,
mozgatasa, szallitasa, felhaszndldsa, forgalmazasa, importaldsa, lizemeltetése a munkavédelemre vonatkozé
szabalyokban meghatarozott, ezek hidnydban a tudomanyos, technikai szinvonal mellett elvarhato
kovetelmények megtartasaval torténhet.”]

A kész terv alapjan a feladatokat egyeztetni kell a kivitelezés vezetGivel, és felkésziteni a munkavédelmi
feladataikra, amelyeket a Vallalkozéi szerz&dés ir el6. (Lasd a 10. sz. mintat!)

A kijelolt koordinator:

a tervezd részér6l: Németh Andras
A munkavégzés személyi feltételei

1.1 A munkavallaldk tajékoztatasa

A munkaltaté a munkavallaldkat, illetve képviselGiket koteles — sziikség szerint irdsban — tajékoztatni azokrél az
intézkedéseirél, amelyek az épitési munkahelyen munkat végz6 munkavallalék egészségét és biztonsagat
érintik.

A tdjékoztatast a munkavallald részére kdzérthet6 formaban kell megadni.

A munkdltaté az alkalmazasra szant biztonsdgos munkaeszkdz megvalasztasanal és az Gizemeltetés helyének
kijelolésénél gondoskodik arrdl, hogy a munkaeszkdz hasznalata soran
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a munkavallald testtartdsa megfeleljen az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsdgos munkavégzés
kévetelményeinek;

a munkaeszkdz elégitse ki a sugdrvédelmi, villamosbiztonsagi és ergondmiai kovetelményeket, illetve
haszndlata ne vezessen koroki tényezdk (pl. zaj, rezgés, lokalis meleg, hideghatas) kialakulasahoz;

biztositsa a munkavégzés hatokorében tartdzkoddk védelmét.

A munkaltaténak biztositania kell, hogy a veszélyes munkaeszkdzt kizardlag annak kezelGje hasznalja. Javitast,
atalakitdst, karbantartast csak a munkaltato altal e feladat elvégzésére megbizott, kiilon oktatasban részesitett
személy végezhet.

A munkaltaté a biztonsdgos munkaeszk6z megvalasztasa soran a munkavallalékat a munkaeszkdzok
haszndlataval 6sszefliggésben tajékoztatja legalabb

a munkaeszkoz egészséget nem veszélyeztets és biztonsagos hasznalatanak koriilményeirdl, feltételeirdl;
rendeltetésszerl hasznalata soran az elGrelathatd veszélyes, illetve veszélytelen meghibdsodasi lehet&ségeirdl
és a meghibasodds esetén szikséges tennivaldkrol;

az el6fordulhatd téves kezelésrél és annak kdvetkezményeirél;

a korilmények megvaltozasarol, még abban az esetben is, ha a valtozas olyan munkavallalé kdzvetlen
kérnyezetében torténik, aki az érintett munkaeszkdzt nem hasznalja.

A tajékoztatast az érintett munkavallalo részére az altala értett nyelven, érthetéen, ahol sziikséges irasban kell
megadni. Mind a tdjékoztatast, mind a munkavédelmi oktatast a tényleges munka megkezdése el6tt kell
megtenni.

1.2 Munkavallalé foglalkoztatasa

A Vallalkozdi szerz6désben kijel6lt személynek ellenériznie kell, hogy a munkavallalé munkakore ellatasahoz
megfeleld élettani adottsagokkal rendelkezik,

foglalkoztatdasa az egészségét, testi épségét, illetGleg a fiatalkord egészséges fejl6dését karosan nem
befolyasolja,

foglalkoztatdsa az utddaira veszélyt nem jelent,

masok egészségét, testi épségét nem veszélyezteti, és a munkdra — kiilon jogszabdlyokban meghatdrozottak
szerint — alkalmasnak bizonyult. [Mvt. 49. § (1)]

Mindezek ellendrzésére szolgal a munkakori alkalmassagi vizsgalatok nyilvantartasa.

Mivel a munkavallalé csak olyan munkaval bizhaté meg, amelynek ellatasara egészségileg alkalmas, ellendrizni
kell a munkakori és a szakmai alkalmassag vizsgalatat és véleményezését tartalmazd "Munkavallald
egészségligyi torzslapja" elnevezésli nyomtatvanyt, amely tartalmazza, hogy a vizsgalt személy az adott
munkakdrre, tevékenységre alkalmas, ideiglenesen nem alkalmas vagy nem alkalmas.

Az egészségligyi megfelelGségrél el6zetes és — kiilon jogszabalyban meghatarozott munkakorokben — idGszakos
orvosi vizsgalat alapjan kell dénteni. [A sziikséges orvosi vizsgalatok rendjét a 33/1998. (VI. 24.) NM rendelet
hatarozza meg.]

A tevékenység szerinti miniszter meghatarozott munkakoérok (foglalkozasok) tekintetében azt is elGirhatja, hogy
palyaalkalmassagi vizsgdlat is sziikséges. (A vizsgalat rendjét az egészségligyért felel6s miniszterrel
egyetértésben hatarozza meg.)

Ennek megfeleléen a munkaltaténak irdasban (elGzetesen) meg kell meghataroznia a munkakari alkalmassagi
vizsgdlatok rendjét, valamint a vizsgalatokkal kapcsolatos feladatait.

Amennyiben munkat egyidejlleg két vagy tébb munkavidllalé végez, meg kell bizni az egyik munkavallalét a
munka irdanyitasaval, és ezt k6zolni kell a tobbi munkavallaldval is. Ezen elGiras végrehajtasat is — a biztonsagos
munkavégzés érdekében — ellendrizni kell. (Célszer( ezt a megbizast irasba foglalni és a megbizottal is alairatni,
a késébbi vitak, problémak elkerilése érdekében.)

(A sériilékeny csoportba tartozd munkavallalokat a kilon jogszabalyban foglaltak szerint évni kell az Gket
kiilonésen érint6 egészségkarositd kockazatoktdl. A sériilékeny csoportba tartozé mozgdskorlatozott vagy
egyéb testi fogyatékos munkavallalé foglalkoztatasanal a fizikai kérnyezetnek is illeszkednie kell az emberi test
megvaltozott tulajdonsagaihoz.)
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1.3 Munkavallalék oktatasa

A munkavallalé csak a biztonsagos munkavégzésre alkalmas allapotban, a munkavédelemre vonatkozd
szabalyok, utasitdasok megtartasaval, a munkavédelmi oktatasnak megfelel6en végezhet munkat.
A munkavallaléo csak olyan munkaval bizhaté meg, amelynek ellatdsara rendelkezik az egészséget nem
veszélyeztetd és biztonsagos munkavégzéshez szlikséges ismeretekkel, készséggel és jartassaggal.

A munka egészséget nem veszélyeztetd és biztonsagos elvégzéséhez megfelel§ szakképzettségl és szamu
munkavallalét kell biztositani.

Ha a munka a munkavallald testi épségére, egészségére veszéllyel jarhat, a foglalkoztataspolitikaért felelGs
miniszter — az egészséglgyért felel6s miniszterrel és a tevékenység szerinti miniszterrel egyetértésben —
el6irhatja, hogy azt csak meghatarozott szakképzettséggel (képzettséggel), illet6leg gyakorlattal rendelkezé
személy végezheti.

Ezért minden egyes foglalkoztatott esetében a szerz8désében szerepelnie kell — munkakdérének meghatdrozasa
mellett — a munkakdr betdltéséhez sziikséges végzettséget igazold dokumentum elnevezésének, szamdanak,
kidllitasa keltének.

(2006. januar 1-jét6l a Munka Torvénykonyve elGirasanak megfeleléen minden munkavallalora kotelezd
munkakari leirast késziteni!)

Az adott munkakor betoltéséhez sziikséges dokumentumok mellett — az adott munka elvégzéséhez — a
munkaltaténak oktatds keretében kell gondoskodnia arrél, hogy a munkavallalé

munkaba allaskor,

munkahely vagy munkakor megvaltozasakor, valamint

az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos munkavégzés kovetelményeinek valtozasakor,

munkaeszkoz atalakitasakor vagy Uj munkaeszkdz Gzembe helyezésekor,

Uj technoldgia bevezetésekor

elsajatitsa és a foglalkoztatds teljes id6tartama alatt rendelkezzen az egészséget nem veszélyeztetd és
biztonsdgos munkavégzés elméleti és gyakorlati ismereteivel, megismerje a sziikséges szabdlyokat, utasitasokat
és informacidkat.

Ezen ismeretek megszerzéséig a munkavallalé 6nalléan nem foglalkoztathatd!

Az oktatast rendes munkaidGben kell megtartani, és sziikség esetén id&szakonként — a megvaltozott vagy Uj
kockazatokat, megel6zési intézkedéseket is figyelembe véve — meg kell ismételni.

Az oktatas elvégzését (a tematika megjelolésével és a résztvevék alairasaval ellatva irasban), a ,,Munkavédelmi
oktatasi napld”-ban lehet rogziteni.

Ahol veszély fenyeget, egyediil munkat végezni nem szabad, és ilyen helyre csak erre is kiterjed6 oktatasban
részesult munkavallalok [éphetnek be.

A munkavallalékat munka- és tlizvédelmi oktatasban is kell részesiteni a munka megkezdésekor. Az oktatast a
munkavédelmi, illetve tlizvédelmi oktatasi napldban dokumentalni kell.

A munkavallaldk csak akkor kezdhetik el a munkat, ha el6zetesen részesiltek munka- és tlizvédelmi oktatasban.
Minden Uj alvallalkozot ki kell oktatni és irasban dokumentalni, ha a munkateriiletre jon dolgozni.

2. A munkavégzés helyének, targyi feltételeinek altalanos kovetelményei

A munkafolyamatot, a technoldgiat, a munkaeszkozt, az anyagot ugy kell megvalasztani, hogy az sem a
munkavallalék, sem a munkavégzés hatékorében tartdzkodok egészségét és biztonsagat ne veszélyeztesse.

Az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos munkavégzés érdekében a munkaltatd koteles figyelembe
venni a kovetkez6 altalanos kovetelményeket:

a veszélyek elkerilése;

a nem elkerilhet6 veszélyek értékelése;

a veszélyek keletkezési helylikon torténd leklizdése;

Cp
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az emberi tényezé figyelembevétele a munkahely kialakitdsdndl, a munkaeszkd6zok és munkafolyamat
megvalasztasanal, kulonds tekintettel az egyhangd vagy kotétt uUtemd munkavégzés idGtartamanak
mérséklésére, illetve karos hatasanak csokkentésére, a munkaid6 beosztasara;

a miszaki fejl6dés eredményeinek alkalmazasa;

a veszélyes helyettesitése veszélytelennel vagy kevésbé veszélyessel;

egységes és atfogd megelGzési stratégia kialakitasa, amely kiterjed a munkafolyamatra, a technoldgiara, a
munkaszervezésre, a munkafeltételekre, a szocidlis kapcsolatokra és a munkakérnyezeti tényezék hatasara;

a kollektiv miszaki védelem els6bbsége az egyéni védelemhez képest;

a munkavallaldk oktatdsa, illetve megfeleld utasitasokkal torténd ellatasa.

2.1 Az épitési munkahelyeken és az épitési folyamatok soran megvalésitandé minimalis
egészségvédelmi és biztonsagi kovetelmények

Az épitési munkahelyeket ugy kell kialakitani, illetve berendezni, hogy

az épitési munka sajatossagainak,

az id6jarasi kovetelményeknek,

a mindenkori épit8ipari kivitelezési tevékenység szakmai elvarasainak

megfeleléen folyamatosan megvaldsuljanak az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsagos munkavégzés
kovetelményei.

A kovetelmények kozul a kovetkezé feladatokat kell elvégezni, illetve a vonatkozd jogszabalyok szerint
el6irdsokat betartani és ellendrizni megvaldsitasukat:

Azokat az anyagokat, berendezéseket és altaldban minden olyan elemet, amelyek - barmilyen médon mozogva
vagy elmozdulva - hatranyosan befolydsolhatjak a munkavallaldk biztonsagat, illetve egészségét, megfeleld és
biztonsagos maddon stabilizalni kell.

Az épitményeket és azok részeit, a segédszerkezeteket, az allvanyokat, a feljarékat, a munkaeszkdzoket és mas
berendezéseket ugy kell méretezni, felallitani, megtamasztani, aladudcolni, lehorgonyozni, kialakitani, hogy a
fellépd terhelés elviselésére, illetve dtadasdra alkalmasak legyenek.

Epitési munkagodrok, arkok falait - a talajallékonysagot figyelembe véve kell, kitdmasztani, rézsiizni vagy mas
megolddssal biztositani, hogy azok az épitkezés valamennyi szakaszaban biztosan megdrizzék allékonysagukat.
A segédszerkezetek, dallvanyok, illetve munkagodrok és arkok allékonysagat és teherbird képességét
rendszeresen ellendrizni kell.

A nem kell6en ellendllé anyagbdl kialakitott feliilet megkozelitése csak akkor megengedett, ha megfelel
felszerelések vagy eszk6zok lehet6vé teszik a munka biztonsagos elvégzését.

Az energiaelosztd berendezések szerelvényeit ugy kell tervezni, elkésziteni és alkalmazni, hogy azok ne
jelentsenek tliz- vagy robbanasveszélyt. A munkavallalokat és a munkavégzés hatdkorében tartézkoddkat
megfelelGen védeni kell a kdzvetett vagy kozvetlen érintésbdl eredd villamos aramitéssel szemben. Ennek
érdekében minden villamos késziilék csak levalaszto kapcsoldval miikédtethetS. A haldzatot gy kell terhelésre
méretezni, hogy a berendezések feliileti h6mérséklete ne legyen tlizgyljté hatasu.

A berendezések és védbkésziilékek tervezésénél, elkészitésénél és megvalasztasanal figyelembe kell venni az
elosztasra keril6 energia tipusat és teljesitményét, a kiilsé koriilményeket és a szerelvények kezelését végzik
szakmai ismeretét, illetve a megkozelités sziikségességét.

A villamos berendezések |étesitésére az MSZ HD 60364-4-41:2007, MSZ HD 60364-1:2009 szabvany elGirasait és
a 40/2017. (XIl. 4.) NGM r. Villamos M(iszaki Biztonsagi Szabalyzatot kell alkalmazni, az épitési teriletek
kialakitasanal, és a szerelésnél.

Az dramiités elleni védelmet gyorslekapcsolason alapuld érintésvédelmi mdddal kell megoldani. A csatlakozd
aljzatokat és az dllanddra kotott kézi villamos készilékeket 32 A névleges aramig, 100 mA hibadramu aramvédé
kapcsoldval, vagy SELV taplalassal, vagy az aramkdorok villamos elvalasztasaval, azaz mindegyik csatlakozé aljzat
vagy allanddra bekotott villamos késziilék kiilon elvalasztd transzformatorrdl, illetve egy kozos elvélasztod
transzformator kilon tekercsérdl valé taplalassal kell védeni.

Minden bejové és minden elosztéd tdpellatdsi egységet el kell latnia bejové tdplalds levalasztasara és
lekapcsoldsara alkalmas eszkozzel.
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A menekulési utakat és vészkijaratokat szabadon kell hagyni, azoknak a lehet§ legrévidebb uton a szabadba
vagy mas biztonsagos teruletre kell vezetniuk.

Veszély esetére a munkat végzéknek lehetdséget kell biztositani valamennyi munkahely lehet6 leggyorsabb és
legbiztonsagosabb elhagyasara.

A menekiilési utak és vészkijaratok szamat, méretét, elosztasat, illetve kialakitasukat az épitési munkahelyek és
a helyiségek méretétdl, jellegétdl, a hasznalat maddjatdl figgben, az ott tartdzkodd munkavallalék legnagyobb
Iétszamabdl kiindulva kell megtervezni és kialakitani.

A vészkijarati utvonalakat és kijaratokat jelzésekkel kell ellatni, a jelzéseket el kell helyezni és rogziteni. A
menekiilési jel: olyan biztonsagi jel, amely a kijarat, vészkijarat helyét, és az éplileten belil, vagy a szabadtéren
— a kozlekedési (kijarati) uton — annak iranyat mutatja.

A menekiilési utaknal és vészkijaratoknal, valamint az ezekhez hozzaférést biztositd kozlekedési utakon és
ajtokndl nem helyezhet8k el targyak, hogy az utakat mindenkor, akadalyoztatas nélkil hasznalni lehessen.

Azokat a menekilési utakat és vészkijaratokat, ahol azok biztonsdgos igénybevételéhez vilagitas sziikséges, a
vilagitds megszlinése esetére miikods, megfelel§ erGsségli sziikségvilagitassal kell ellatni, (a lampatestekre
vonatkozé mszaki kovetelmények szerint).

Tliz jelzése és leklizdése

Az épitési munkahely jellegétél, a helyiségek méretétél és haszndlatatol, az alkalmazott berendezésektdl,
felszerelésektdl, az ott 1év6 anyagok fizikai és vegyi tulajdonsagaitdl, valamint az ott tartézkodd munkavallaldk
lehetséges legnagyobb [étszamatdl fluggben, a munkahelyeket megfelel§ szamd, a tliz oltdsdra alkalmas
készilékekkel, illetve kiilon jogszabalyok szerint tlizérzékeld, jelz6- és riasztoberendezéssel kell ellatni.

A tliz és hiba atjelz6 rendszer az MSZ EN 54-21 szerint vagy azzal egyenértéki biztonsagot
nyujté madon késziljon.

Kézi jelzésaddkat kell elhelyezni a kiliritési utvonalakon, a kiliritésre szamitasba vett IépcsSkre vezetd ajtoknadl
(a kiils6 vagy a belsé oldalon) és a szabadba vezet§ ajtoknal, hogy barki, aki a tizet észleli, gyorsan és kénnyen
riaszthassa a szlikséges erdket.

Kézi jelzésadok helyezhetGk el kilondsen veszélyes technoldgiaju, terileteken (helyiségben, épiletben,
szabadtéren). Mozgdsukban korlatozott személyek esetén kiilonosen figyelmet kell forditani a kézi jelzésaddk
elhelyezési magassagara. Az érzékel6k elhelyezésének magassagi korlatait az 54/2014. (XIl.5.) OTSZ
tartalmazza.

(Ha a jogszabdly nem hataroz meg elGirast az érzékel6re vonatkozdan, akkor a gyartdajanlasait kell figyelembe
venni.)

Gondoskodni kell a tlizoltd készulékek, a tlizérzékel6k és a riasztd rendszerek rendszeres ellenérzésérdl és
karbantartasardl. Rendszeres id6koézokben azokkal megfelel6 prébakat kell végezni, és hasznalatukat
gyakoroltatni kell

A nem automatikus tlzolté berendezéseknek koénnyen elérheteknek és egyszerlien kezelhetéknek kell
lenniiik. A berendezések tarolasi helyét a kiilon jogszabalyban meghatarozottak szerint kell jel6lni. E jel6léseket
tartdésan és az alkalmazasi hely jellegének megfelel6 médon kell régziteni.

Amennyiben a munkavallalénak olyan helyre kell belépnie, illetve munkavégzés céljabdl vagy azzal
Osszefliggésben tartézkodnia, ahol a légtér egészségre artalmas mérgez6 anyagokat (gazok, g6zok, porok
aeroszolok) tartalmazhat, oxigénhianyos, robbandsveszélyes vagy gyulékony lehet, a munkaterilet
sajatossagait figyelembe véve a belépés el6tt, vagy az ott-tartdzkodas alatt kell meggy6z6dni a megfelel
mennyiségl, mindségli (0sszetétell) levegs meglétérdl, az egészséges és biztonsagos légallapotokrol

A munkavallalé nem végezhet egyediil munkat olyan munkaterileten, ahol a leveg6 6sszetételébél adéddan
barmilyen veszély fenndllhat. Az ilyen korilmények kozétti munkavégzésnél a munkavallalot folyamatosan
kivilrél figyelemmel kell kisérni, és meg kell tenni minden sziikséges intézkedést annak biztositasara, hogy
amennyiben sziikséges, azonnali hatékony segitséget kaphasson.
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Hémérséklet

A klimakornyezet kedvez6tlen hatdsainak megel6zése céljabdl éranként legaldbb 5, de legfeljebb 10 perces
pihendidét kell kozbeiktatni, ha a munkahelyen a munkahelyi klima a 24 °C (K) EH értéket meghaladja, valamint
a hidegnek mingsilé munkahelyen. (EH = effektiv h6mérséklet, amely méréssel allapithaté meg. Ebben a
munkavédelmi szakember kézrem(ikodik.)

(A munkahely hidegnek minésil, ha a hGmérséklet a munkaid6 50%-anal hosszabb id6tartamban, szabadtéri
munkahelyen a +4 °C-ot, illetve zarttéri munkahelyen a +10 °C-ot nem éri el.)

Amennyiben a munkahelyi klima zarttéri vagy szabadtéri munkahelyen a 24 °C (K) EH értéket meghaladja, a
munkavallalék részére igény szerint, de legalabb féléranként védGitalt biztosit a munkaltato. A
folyadékveszteséget dltaldban 14-16 °C h&mérsékletl ivovizzel kell pdtolni. (E célra alkalmas azonos
hémérsékletd izesitett, alkoholmentes ital is, amelynek cukortartalma az ital 4 sulyszazalékat nem haladja meg,
vagy az mesterséges édesitGszerrel izesitett.)

A hidegnek mindsilé munkahelyen a munkavallalé részére +50 °C hémérsékletl tedt kell kiszolgdltatni. A
munkaltatéd gondoskodik a véddital és a tea elfogyasztasahoz a munkavallalék |étszdmanak megfeleld
mennyiségben, személyenként és egyéni haszndlatra kiadott ivopoharakrol.

Az épitési munkahelyek, helyiségek és kozlekedési utak természetes és mesterséges megyvilagitasa

A munkahelyeknek, helyiségeknek és kozlekedési utaknak, amennyire az lehetséges, természetes
meguvildgitassal kell rendelkezniiik. Ejszaka megfelel§ és elégséges mesterséges megvilagitast kell biztositani,
valamint akkor is, ha a nappali természetes fény nem elegendd. Ahol sziikséges, Utéssel szemben védett,
hordozhaté fényforrdsokrdl kell gondoskodni.

Munkaltaté — a Vallalkozdi szerz6désnek megfelelGen biztositja az épitési munkahelyeken és az épitési

/////

Kbzepes
megvildgitasi er6sség

,,,,,

szerelvények balesetet ne okozhassanak.

Az olyan helyiségeket, munkahelyeket és kozlekedési utakat, ahol a munkavallalok a mesterséges vilagitas
kimaraddsa esetén veszélynek vannak kitéve, megfelel6 erGsségl szlikség-megvilagitassal latja el. E vilagitas
olyan legyen, hogy a munkavdllalok a kijel6lt menekulési utak hasznalataval a munkahelyet biztonsagosan el
tudjak hagyni.

Ivovizellatas

Az épitési munkahelyen dolgozdkat ellatjak elegendé mennyiségli ivovizzel, ennek hidnyaban mas, alkalmas,
alkoholmentes itallal. Az ivovizvételi helyeket a munkavégzési helyek kdzelében alakitjak ki.

A munkaltato koteles gondoskodik ivovizcsap, illetve ivokut felszerelésérdl, valamint az ivévizet szolgaltatd
berendezés tisztdn tartasardl és megfelel6 karbantartdsardél. Ha a munkahelyen ipari vizszolgaltatas is van, a
csapokat ,ivoviz”, illetve ,,nem ivoviz” felirattal és a kiilon jogszabaly szerinti jel6léssel latja el.

2.2 Kockazatértékelés

Valamennyi munkaltatdé kételes minéségileg, illetve sziikség esetén mennyiségileg értékelni a munkavallaldk
egészségét és biztonsagat veszélyeztet6 kockazatokat, kiilonds tekintettel az alkalmazott munkaeszkozokre,
veszélyes anyagokra és készitményekre, a munkavallalékat ér6 terhelésekre, valamint a munkahelyek
kialakitasara. A kockazatértékelés alapjan olyan megel6z6 intézkedéseket sziikséges hozni, amelyek biztositjak
a munkakérilmények javuldsat, beépilnek a munkaltatd valamennyi irdnyitasi szintjén végzett tevékenységbe.
A kockdazatértékelés elvégzése munkabiztonsagi és munka-egészségligyi szaktevékenységnek mindsul.
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(A munkaltaté a kockazatértékelést és megel6z6 intézkedéseket elsé alkalommal a foglalkoztataspolitikaért
felel6s miniszter rendeletében meghatdrozott |. veszélyességi osztdlyba sorolt munkaltatondl legkésébb a
munkaltatd tevékenységének megkezdésétdl szamitott hat honapon beliil, egyébként egy éven belil, azt
kovetSen indokolt esetben koteles elvégezni, és azt évenként felllvizsgalni. Indokolt esetnek kell tekinteni
kiilondsen a kockdazatok (munkakorilmények, az alkalmazott technolégia, veszélyes anyag, készitmény,
munkaeszk6z, munkavégzés) lényeges megvaltozasat, illetéleg Uj technoldgia, veszélyes anyag, munkaeszkoz,
munkaszervezés bevezetését, alkalmazasat. Soron kivil kell elvégezni, illetve fellilvizsgalni a kockazatértékelést,
ha a kockazatok Iényeges megvaltozdsdval munkabaleset, fokozott expozicio, illetve foglalkozasi megbetegedés
hozhato Osszefliggésbe.)

A munkavédelmi hatdsagi ellenérzés soran a munkaltaténak kell bizonyitania a tevékenység megkezdésének
tényét, id6pontjat.

A kockazatértékeléseket minden alvallalkozé esetében kilon-kiilon el kell végezni az épités teljes folyamatara,
a veszélyek és veszélyeztettek felmérésére, intézkedések, hatarid6k megadasaval, végrehajtasuk
ellenérzésével!

A kockdzatértékelés eredményét az érintett munkavdllalokkal ismertetni kell. Ez megtehet6 a munkavédelmi
oktatas részeként.

2.3 Munkavégzés 6sszehangolasa,

A munkavégzés soran a munkaltatét terheli az elvégzendé munkakkal kapcsolatos irdnyitasi, végrehajtasi,
ellenérzési feladatok Osszehangoldsa, a sziikséges szakmai, technoldgiai utasitasok kiadasa, a megfelel6
képzettségli munkavallalok alkalmazasa, tovabbképzése, az egészséges és biztonsagos munkafeltételek
biztositasa.

A munkat ugy kell megszervezni, hogy a munkavallalo eleget tudjon tenni munkavégzési kotelezettségének.
Ehhez szikséges példaul: a kell6 részletességli munkakori leirdas atadasa, a munkavégzés személyi, targyi
feltételeinek megteremtése, a munkavégzés ésszer( iranyitasa, a folyamatos munkavégzés biztositasa.

2.4 ElsGsegélynyujtas

A munkaltaténak biztositja az elsGsegélynyujtasi lehetGséget, és azt, hogy a munkavallalok kozil kalén
elGirasok szerint kiképzett és vizsgazott, els6segélynyujtasra kijelolt személy mindig rendelkezésre alljon.

Intézkedéseket kell tenni annak érdekében, hogy a balesetet szenvedett vagy hirtelen rosszul lett
munkavallalékat orvosi kezelésre barmikor el lehessen szallitani.

A kijelolt elsGsegélynyujté
Ha az épitési munkahely mérete vagy a tevékenység fajtdja sziikségessé teszi, egy, vagy sziikség esetén, tobb
elsGsegélynyujté helyiséget kell kialakitani.

Els6segélynyujtd helyiség létesitési kotelezettsége akkor all fenn, ha az épitési munkahelyen egyidejlleg tobb
mint 50 munkavallalét foglalkoztatnak. E helyiséget jelolni kell. (Jeldlése: zold téglalapban fehér kereszt.)

E helyiséget ugy kell kialakitani, hogy oda hordagy — a rajta fekvé sériilttel — konnyen bevihetd legyen. Az
elsGsegélynyujtd helyiségeket el kell Iatni megfelel6 elsGsegélynyujto felszerelésekkel és berendezésekkel.

Az elsGsegélynyljto felszerelések Grzési helyeit meg kell jel6lni, és azokhoz kénny(i hozzaférést kell biztositani.
J6l lathatd helyen és jeloléssel fel kell tintetni a mentdk, rendGrség, tlzoltésag telefonszamat, valamint a
legkdzelebbi mentészolgdlat cimét és telefonszdmat.

2.5 Munkaeszk6z6k hasznalatanak altalanos kévetelményei

A munkahelyet, a munkaeszkozt, és a technoldgiat az tizemelteté munkaltatonak soron kivil ellenériznie kell,
ha az a rendeltetésszer( alkalmazas soradn kozvetlenil veszélyeztette a munkavallalo egészségét és biztonsagat,
vagy ezzel 6sszefliggésben munkabaleset kovetkezett be.

Az ellenGrzés elvégzéséig annak lizemeltetését, illetve haszndlatat meg kell tiltani. Az ellenérzés elvégzése — a
veszélyeztetés jellegétél fliggben — munkabiztonsagi, illetve munka-egészségligyi szaktevékenységnek mindsiil.

Cp
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A kéziszerszamokat évente fellil kell vizsgalni!
Az épitési teriileten csak gumiszigetelés(i betdp kdabelt és hosszabbitdkat lehet hasznalni!

Munkaeszkdz, gyartdsa, taroldsa, mozgatdsa, szallitasa, felhaszndlasa, (zemeltetése a munkavédelemre
vonatkozé szabdlyokban meghatarozott, ezek hidnyaban a tudomanyos, technikai szinvonal mellett elvarhaté
kévetelmények megtartdsaval torténhet.

A munkahelyek, munkaeszkdzok kialakitdsa, telepitése, haszndlata és a munka megszervezése soran az
ergondmiai szempontokat is figyelembe kell venni.

Az egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeinek teljesitése helyett a
munkaltatd pénzbeli vagy egyéb megvaltast a munkavallalonak nem adhat.

Munkaeszkdz kezelésére, szerelésére, karbantartasara szolgalo terilleteket az elvégzend6 mivelethez
sziikséges mértékben meg kell vilagitani.

A munkaeszkdzoket a munkavallalék biztonsaga érdekében el kell 1atni az egészséget nem veszélyeztets és
biztonsdgos munkavégzéshez sziikséges egyértelmd, konnyen észrevehetd és a munkavallalé altal érthetd
jeloléssel, illetve figyelmeztet jelzéssel (pl. adattabla, gyartd adatai, kezel6gombok magyar nyelvi feliratai,
piktogramok).

Gondoskodni kell a karbantartasrél, az lizemeltetést megel6z6 ellenérzésrél, az eszkozok és berendezések
rendszeres ellen6rzésérdl, a meghibasodasok elharitasardl;

Biztositani kell, hogy a munkavallalék biztonsagosan bejuthassanak és tartézkodhassanak minden olyan
terlleten, amely sziikséges a munkaeszkdzzel térténé munkavégzéshez.

A munkaeszk6zok tizembe helyezése, valamint hasznalatba vétele el6tt ellenérizni kell, hogy azok kielégitik az
egészséget nem veszélyeztet6 és biztonsdgos munkavégzés kovetelményeit, és rendelkeznek az adott
munkaeszkozre, mint termékre, kiilon jogszabdlyban meghatarozott gyartoi megfelelGségi nyilatkozattal, illetve
a megfelelGséget tanusito egyéb dokumentummal (pl. tanusitvany).

Amennyiben kilon jogszabaly egyes munkaeszkdzok lzembe helyezését hatdsagi engedélyhez koti, ez a
hatdsagi engedély egyenértékli a fentiek szerinti megfelel&ségi tanusitvannyal.

Ezen kovetelmények gyakorlati megvaldsitdsdhoz a munkaltaté a munkdaba allaskor, illetve a munkaeszkoz
atalakitasakor vagy Uj munkaeszkoz Gizembe helyezésekor —-munkavédelmi oktatas keretében —a munkavallalot
tajékoztatja a munkaeszk6zok haszndlataval 6sszefliggésben legalabb

a munkaeszkoz Gzembe helyezésérdl, hasznalatardl;

a tobbfunkcids és a cserélhet6 munkaeszkéz vagy a kiegészit6 berendezés fel- és leszerelésérdl,
mikodtetésérél;

a munkaeszkdz meghibasodasi lehet&ségeirdl, a munkavallalonak a hibak elharitasaval kapcsolatos feladatairdl;
a rendkivili kérilmények bekovetkezése esetén sziikséges teendGkrdl;

a kiilonboz6 alkalmazasi célu védéburkolatokrdl és biztonsagi berendezésekrdl;

a munkaeszkdzok rendeltetésellenes hasznalatardl és annak kévetkezményeirdl;

a veszélyes terek megkozelitésérdl, az alkalmazott védelmi megoldasokrol;

a munkavallalé munkakorébe tartozoé beallitasi feladatokrol;

a munkaeszkoz hasznalatdhoz sziikséges egyéni védGeszk6zok és hasznalatuk kévetelményeirdl;

a munkaeszkoz Gzemeltetésébdl adddd helyi sajatossagokrol.

2.6 Egyéni védbeszkozok biztositasa

A munkdltaténak a munkavégzés korilményeihez igazodd, illetve az azzal Osszefligg6 veszélyek
figyelembevételével megfelel6 munkaeszkdzoket, egyéni védBeszkozoket kell biztositani a munkavallaldk
részére munkakorik, beosztasuk szerint.

Az egyéni védGeszkdzok beszerzésénél, illetve hasznalatba vételekor ellendrizni kell, hogy az rendelkezik-e EK-
megfeleldségi nyilatkozattal, illetve EK-tipustanusitvannyal!

Az egyéni védbeszkozt az lizemelteté munkaltaténak soron kivil ellendriznie kell, ha az a rendeltetésszer(
alkalmazds soran kozvetleniil veszélyeztette a munkavallalé egészségét és biztonsagat, vagy ezzel
Osszefliggésben munkabaleset kovetkezett be.
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Az ellendrzés elvégzéséig annak hasznalatdt meg kell tiltani. Az ellenérzés elvégzése — a veszélyeztetés
jellegétdl fugg6en — munkabiztonsagi, illetve munka-egészségligyi szaktevékenységnek mindsiil.

Epitési munkahelyen fejvédd sisak viselése kotelezd. Kivételt képeznek a targyak leesésétél nem
veszélyeztetett, bels6 munkahelyen végzett szakipari és irodai munkak.

Amennyiben meghatarozott leesés elleni védelmet nem lehet kielégitGen biztositani, akkor a munkavallalé a
munkat csak munkadv, biztonsagi hevederzet, illetve zuhanasgdtld hasznalataval végezheti. Illyen esetben
el6zetesen ki kell alakitani vagy jeldlni azokat a teherhordd szerkezeteket, ahova a munkavallalé a védGeszkozt
megfelel6 biztonsaggal rogziteni tudja.

A zuhanas elleni védelem céljara haszndlt egyéni védGeszkdzt — a gydrtd elGirdsainak megfeleléen — a
vonatkozé szabvanyra figyelemmel a meghatarozott vizsgalatoknak kell aldvetni, ha azzal a munkavallalé mar
zuhant.

Azoknal a munkaknal, amelyeknél vizbe vagy egyéb folyadékba esés veszélye fennall, a munkavallalot
automatikusan felfujodd mentémellénnyel is el kell 1atni.

Az egyéni védBeszkozok juttatdsanak rendjét* irasban kell meghatarozni, melynek alkalmazasaért a
munkahelyen felel8s:

2.7 Egyéb munkahelyi kovetelmények

KozlekedSutak — veszélyes teriletek

A munkahelyekhez vezetd utakat, a jarmiforgalom szamdra megnyitott kozlekedési utakat ugy alakitjak ki,
hogy azok megfelel6 teherbirdasuak, a rajtuk lebonyoldédd kozlekedési és szallitasi feladatok szempontjabdl
elegendd szélességliek, lyukaktél, godroktél mentesek legyenek, és feleljenek meg a kiilon jogszabalyokban
meghatarozott egyéb kdvetelményeknek.

A munkavégzés helyszinének megkozelitését ugy oldjdk meg, - amennyiben ez csak szintkilonbség
athidalasaval biztosithato -, hogy az a biztonsagos kozlekedés kovetelményeit kielégitse.

A munkahelyeknek és a kozlekedési utaknak a szeméttdl, tormeléktdl és épitési anyagmaradéktol mentesnek
kell lennitk.

A munkahelyeket és a kozlekedési utakat ugy alakitjak ki, hogy azok a lehullé targyaktol védettek legyenek.
Anyagot a munkahelyen csak olyan mennyiségben tarolnak, hogy az a munkat és a biztonsdgos kozlekedést ne
zavarja, a segédszerkezet alloképességét ne veszélyeztesse.

Ha a kozlekedd utakon szallitdeszkozt hasznalnak, a gyalog kozlekeddk részére megfelel$ biztonsagi tavolsagot
kell kialakitani, vagy védGszerkezetet kell felszerelni.

Az utakat egyértelm(en kijeldli, azok allapotat rendszeresen kell ellenérzik, illetve azokat megfeleléen karban
tartjak.

Megfelel6 tavolsagot hagynak a jarm(forgalomra szolgdlé utak, az ajtdk, a kapuk és a gyalog kozleked&k
részére szolgdld atjarok, folyosdk és lépcs6hdzak kozott. A beépitett erégéppel rendelkezé jarmivek és
szallitdeszkdzok kozlekedési uatjait ugy kell kialakitani, hogy azok az ajtoktdl, kapuktdl, atjaroktol,
|épcsbkilépbktdl legalabb 1,00 méterre vezessenek el.

Ha az épitési munkahely egyes teriileteire a belépés korlatozott, azokat elkeritik, a belépési engedéllyel nem
rendelkez6k belépésének megakadalyozasara.

Megfelel6 intézkedéseket tesznek a veszélyes terlletekre vald belépésre feljogositott munkavallalok
védelmére.

A veszélyes teriileteket jol lathatdan megjelolik.

Az Mvt. 54. §. (1) bekezdésében meghatarozott altalanos és 49. §. (1) bekezdésében leirt személyi feltételek
mellett kilénésen meg kell valdsitani az aldbbiakat:

az épitési munkahelyen rendet és tisztasagot kell tartani.

Biztositani kell az egylttmiikodést a munkaltatok és az 6ndllod vallalkozok kozott az épitési munkahely és a
kornyezetében |évé ipari tevékenységek kdlcsonhatasainak figyelembevételével.

A munkavégzés helyének meghatarozasakor figyelembe kell venni annak elérhetdségét, a fentieknek
megfeleléen meg kell hatarozni a kozlekedési utakat vagy a kozlekedési zonakat:

Mvt51§ (2) Ahol veszély fenyeget, egyedil munkat végezni nem szabad, az ilyen helyre csak specidlis
oktatasban részesilt munkavallalok éphetnek be.
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Az illetéktelen személyek épitési munkateriiletre torténé belépését elkeritéssel kell megakadalyozni, és tablak
elhelyezésével fel kell hivni a figyelmet ,,EPITESI MUNKATERULET! IDEGENEKNEK BELEPNI TILOS!”

Az épités kivitelezésével kapcsolatos szallitasi utvonalakat alkalmassa kell tenni a gépek, nagyméretd
szerkezetek biztonsagos szallitasara.

Szlikség esetén biztositani kell a kdzlekedési és anyagtarold utak megfelel6 kivilagitasat.

Az épitkezés hatdkorében Iév6 személyek, és a gyalogosok védelmét a biztonsagos kozlekedése érdekében a
védeni kell a kovetkezékkel: munkateriletet elkeritésével, folyamatosan el kell végezni az Utvonalak tisztitasat,
csUszdsmentesitését, jarda feletti védGtet6 elhelyezése az esetleg leesd targyak ellen,

2.7.1 Villamos Miiszaki Biztonsag

A biztonsagos munkavégzés személyi feltételei (egészségiigyi alkalmassag, szakképzettség, feljogositasok,
egyszemélyi felel6sség), a biztonsagot meghatarozd tevékenységei tervezés, |étesités, lizembe helyezés.
Kornyezeti hatasvizsgalat Az az el6készits és részletes vizsgalati szakaszbol allé eljaras, amelynek célja, hogy egy
megvaldsitani kivant Iétesitmény, beruhdazas, eljards vagy tevékenység tényleges megvaldsitasanak megkezdése
el6tt annak varhaté kornyezeti hatdsait el6zetes kornyezeti tanulmanyban és részletes kornyezeti
hatastanulmanyban felmérje, azokat lehetdség szerint meghatdrozza, értékelje, és annak alapjan befolydsolo
tényezGje legyen a megvaldsitast engedélyez6 vagy elutasité dontésnek

MSZ HD 60364 -6: 2017 Kisfeszliltségl villamos berendezések 6.rész ellen6rzés.
MSZ HD 60364-4-41:2016 Biztonsag, aramités elleni védelem

40/2017. (XIl. 4.) NGM r. Villamos MUszaki Biztonsagi Szabalyzat

10/2016. (IV. 5.) NGM rendelet 19§ (6) id&szakos fellilvizsgalat.

40/2017. (XIl. 4.) mdbdositas 2§ 33.

Villamos biztonsagi feliilvizsgalat, EVF, EB

, Robbandsveszélyes” Tlizveszélyességi osztaly esetén 3 évenként,,
,Tlzveszélyes” Tlizveszélyességi osztaly esetén 3 évenként

,» Mérsékelten tlizveszélyes” Tlizveszélyességi osztaly esetén 3 évenként

2.8 Hegeszt6munkahelyen kiviili hegesztés

Hegeszt6munkahelyen kiviil hegeszté tevékenységet csak akkor szabad végezni, ha az kielégiti a hegesztési
Biztonsdgi Szabdlyzat kovetelményeit és a hatdlyos kornyezetvédelmi, egészségligyi, kémiai, egyéb biztonsagi
és tlizvédelmi elGirasokat.

A munkaltaténak gondoskodni kell, a biztonsagos Gzemeltetésrél, munkavallaldk egészségvédelmérdl, belépés
esetleges korlatozasardl, minimalis |étszam meghatarozasardl, személyi véddeszkoz juttatasrdl, kollektiv
védGeszkozok hasznalatardl, hegeszt6berendezések biztonsagos allapotardl, kozos légtérben torténé hegesztés
biztonsdgos feltételeinek megteremtésérél, megfelel6ség tanusitdsdra vonatkozd kovetelmények
érvényesitésérdl, hegesztés soran keletkez6 mérgez6 gazok, gézok, fiist és porrészecskék elleni védelemrdl,
veszélyes korllmények esetén irasban meghatdrozni a feltételeket.

Koérnyezeti hatds, munkavégzés biztonsaga, egészségkarositd hatds megelGzésével, rendkiviili helyzetben a
veszély elharitasaval kapcsolatos kovetelmények biztositasa

A hegeszt6 koteles a jelen szabdlyzat elGirdsain tal az altaldnos és a helyi munkavégzésre vonatkozd
munkavédelmi kovetelményeket, valamint a hegeszté berendezésre vonatkozo gydrtdi hasznalati utasitdsban
foglaltakat betartani.

A hegeszt6 koteles a munkahelyet, a munkaeszkdzoket, az egyéni védGeszkdzoket, munkakezdés elStt sziikség
szerint kdzben is ellenGrizni.

Hegesztést onalldan végezhet, aki betoltotte a 18. életévet, idGszakos orvosi vizsgalattal, hegeszt6i képesitéssel
és tlizvédelmi szakvizsgaval rendelkezik.

Ha az elGirt levegGtisztasagi értékek a hegeszts 1égz6 zodndjaban természetes szellztetéssel nem biztosithatok,
akkor helyi elszivast kell alkalmazni.

Az elszivd berendezést ugy kell elhelyezni, hogy a hegeszt6 ne keriiljon az elszivds utjaba. Hegeszt6anyagok
felhaszndldsa soran képz6d6 flist és gazemisszid megitéléséhez az adott anyagra vonatkozd Biztonsdgi
Adatlapot kell alapul venni. A hegeszt6k altal hasznalt véd6ruhdnak szabad mozgast, de ezzel egyidejlileg
megfeleld szigetelést is kell biztositania a szikrdkbol a hegesztés soran jelentkez6 frocskolésbdl szarmazo égés,
illetve a sugarzas ellen. Tébbtipusi munkaruha az Ul sugarzas ellen is véd, amely a b6rén égési sérilést,
esetenként bérrakot okoz.

T(izallésaga és tartdssdga miatt a gyapju alapanyagu véd&ruha ajanlott a szintetikus (amely hé hatdsara
megolvad) vagy a pamut alapanyaguval szemben, hacsak ez utdbbit kezeléssel nem teszik langalléva. A

SIVIL
P PLANNING -12 - Biztonsagi és egészségvédelmi terv
TRADE



védbruhat lehet6ség szerint zsir- és olajmentesen kell tartani, mert ezek az anyagok oxigén jelenlétében
ellenérizhetetlendl égnek. Kerilni kell a ruhaujj és a nadragszar felhizédasat, mert a szikra vagy a forré fém
sérllést okozhat a fedetlen testrészen. A nadrdgot ra kell hajtani a bakancsra és nem beledugni, hogy semmi
ne eshessen a bakancsba. Ajanlatos bér alapanyagu, magas szaru, acéllal boritott sarkd bakancs viselése

2.8.1 A nyomasproba megkezdésének feltételei

» acsatlakozo vezeték és a fogyasztdi vezeték készre szerelt allapota,

» az Osszes kotés legyen hozzaférhetd és festéstdl, takardstdl mentes,

» valamennyi beépitett tartozék és kotés feleljen meg a kivitelezésre alkalmasnak mindgsitett tervben
elGirt feltételeknek,

» a nyomadasproba id6pontjdban elvarhaté tartalmid megvaldsulasi dokumentécié (Id. 7.8. sz.
melléklet) kivitelez6 altal engedélyes részére torténé atadasa,

» engedélyes tervtél tortént eltérés esetén az eltérés jogossaganak, miiszaki-biztonsagi szempontbdl
megfelel6ségének, és a kivitelezett allapothoz tértént hozzajaruldsok dokumentalt igazolasa.

A szilardsagi és a tomorségi nyomdsproba értékét, id6tartamat és a sziikséges mlszerezettséget a tervezd altal
a miszaki leirasban meghatdrozott mddon kell biztositani. A szilardsagi és tomorségi nyomasproba levegbvel,
vagy semleges gdazzal végezhet§ el. A szildrdsagi vizsgdlat el6zze meg a tomorségi vizsgalatot.
A nyomadsprdba soran kerlni kell minden hirtelen nyomdasndvekedést a vizsgalt Iétesitményben. Meglévé
vezeték rendszer bdvitéseként éplilt csévezetékeket is szildrdsagi és tomorségi nyomasprobanak kell aldvetni.
A meglév6 és annak bdvitéseként megépllt vezetékek Osszekoté hegesztési varratat, vagy mas 6sszekotd
elemét, szerelvényét (haszon gdazzal) csak témorségi probanak kell aldvetni. A nyomasprobardl jegyzékonyvet
kell felvenni.

A jegyz6konyvnek tartalmaznia kell:

a nyomaspréba helyét és id6pontjat,

a létesitmény megnevezését és f6bb adatait, a "D" terv azonositéjat,

a nyomasproban résztvevd személyek nevét,

a miszerezettségre vonatkozo adatokat,

a nyomaspréba kezdetén és végén mért adatokat, amelyek a nyomasproba minésitéséhez sziikségesek
és indokoltak,

» anyomasproba mingsitését.

VVVYVYVY

Szilardsagi nyomasproba

Ertéke nem haladhatja meg a tervezési nyomast. Sziikséges és indokolt esetben a csatlakozd vezeték és/vagy
fogyasztdi berendezés egyes tartozékait, amelyek nem viselik el a megvalasztott vizsgdlé nyomast, a vizsgalat
id6tartamara ki kell szerelni, vagy ki kell szakaszolni.

2.8.2 Gépi kézi anyagmozgatas

Az anyagok mozgatasanal a megkezdése el6tt, meg kell gy6z6dni a szallitandd anyagok, targyak csomagolasi
madja illetleg mozgatasa nem veszélyezteti a dolgozdk testi épségét.

Szallitast végezni csak olyan Utvonalon szabad, ahol az akadalymentesség biztositott.

2/1972. (MK 6.) KPM rendelet 4.11.9. Azoknal az anyagmozgatasi munkaknal, illetve eszkozoknél, ahol a
kézsérilés veszélye fennallhat, gondoskodni kell a kéz védelmérdl.

Nem szabad figyelmen kiviil hagyni, hogy a sériilések elkeriilése érdekében fontos felismerniink, a hasonlé
feladatok végzése kdzben is gyakran valtozdak a koriilmények és éppen ezek a kilénbségek okoznak altalaban
gondot.

gy a kézi anyagmozgatast, teheremelést végzd munkavallalék szdmdra tartott munkavédelmi oktatas
alkalmdaval mindenképpen ismertetni kell a valtozé korilményeket, azok azonositasat és az elkerllésik
érdekében elvégzendd teenddbket.

A sérilés, az egészségkarosodas kockazatanak csokkentése érdekében javitani a munkavégzési hely
elrendezését a nagyobb hatékonysag érdekében, csokkenteni a csavard és hajolé mozdulatok szamat, elkerilni
a padlészintrél torténd felemelést és a vall folé emelést, kihagyni a tavoli teherhordast, elkeriilni az ismétl6dé
mozgatast, a feladatok valtogatasaval pihentetni a kifaradt izomcsoportokat.
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Kézi anyagmozgatds egészségligyi drtalmai, fizikai erékifejtés tul megerdltetd

munka csak a torzs elforditasaval végezhetd, a teher hirtelen elmozduldsa

ha nem keriilhetd el, hogy el6rehajolt helyzetben térténjen az emelés.

Hatsériilés kockdzata, fizikailag alkalmatlan az adott tevékenység elvégzésére

munkavégzésre alkalmatlan ruhazat, labbeli, vagy mas személyes targyat visel

nem rendelkezik megfelel6 ismeretekkel. Hat és deréktaji mozgasszervi megbetegedések, a gerinc melletti
lagyrészek izmok sériilései (huzddas, szakadas, bevérzés) porckorong sériilések, magas nem egyenletes terhelés
esetén Sériilés kockazatat noveli, tul nagy vagy nehéz megfogni, megtartani az anyagot

mozgatasa csak a torzs elforditasaval lehetséges. Munkakérnyezet, kevés hely, a terhet valtozé szinteken kell
mozgatni, a [ab szildrdan nem tamaszthaté meg a padldzat egyenetlen, csuszik, h6mérséklet, paratartalom

2.8.3 Az emel6gép lizemeltetés biztonsaga

Koteles gondoskodni a jelen szabalyzatban, a vonatkozd nemzeti szabvanyokban, valamint az emelGgép
dokumentdcidban foglaltak végrehajtdsardl; lzembe helyezésérél, a teherfliggeszt6 eszk6zok hasznalatba
vételérdl, rendeltetésszer(l hasznalatdrol, biztonsagos allapotanak megérzésérél, az id6szakos vizsgalatrol és a
karbantartas szakszer({ és rendszeres elvégzésérél gondoskodni; az emel6gép a teherfliggeszt§ eszkdz minden,
az e szabalyzatban, illetleg a nemzeti szabvanyok szerinti okmanyat az emelGgép, illetGleg a teherfliggeszté
eszkoz kiselejtezéséig koteles megdrizni kilondsen: az idészakos vizsgalatok eredményeit, dokumentalasat, a
karbantartasi munkak, a fédarab-, a kotél-, a horog- és a lanccserék elGiras szerinti bizonylatait, tanusitvanyait,
emel6gép napldit. Az egyml(ibizonylatu teherfliggeszt6 eszkdzok bizonylatait; szerel6i nyilatkozatot.

Koteles az emel6gép, a teherfliggeszté eszkdz lGzemeltetési dokumentacidjat, nyilvantartasat naprakészen
vezetni és azokat az emelGgép selejtezéséig meglrizni, az emel6gép hasznalati utasitdsa - az emeldgép
kiselejtezéséig - az emel6gép kezel6 rendelkezésére dlljon, az Utemterv szerinti id6szakos vizsgdlatok és a
javitasok idejére az emel6gép Uzemeltetését felfliggeszteni, gondoskodik arrdl, hogy az emelégép kezeld a
vonatkozd jogszabaly szerint képesitett személy legyen, az emelés irdnyitd és a kot6z6 a munkajahoz sziikséges
ismereteket elsajatitsa, Minden emel&szerkezeten és tartozékon fel kell tiintetni a maximalis teherbirasi
értéket.

Emel6gépet 6ndlldan az a személy kezelhet, aki 18. életévét betdltodtt, vagy szakmunkas, a feladat elvégzésére a
vonatkozé jogszabdlyZ szerint elSzetes és id&szakos orvosi vizsgdlat alapjan alkalmas, rendelkezik az emel&gép
kezelésére allamilag elismert szakképesitéssel és a helyvaltoztatasra is képes emelGgép esetében - ha azt maga
vezeti - az ahhoz sziikséges vezet6i engedéllyel.

2.8.4 Veszélyes anyagok és készitmények

Meg kell hatdrozni a munkahelyek kémiai biztonsagaval 6sszefligg6é szabalyokat, ideértve a veszélyes anyagok
és készitmények, a foglalkozasi eredetl rakkelt6k egészségkarositd hatdsdnak megel6zésére vonatkozd
elGirasokat is.

Az épités kivitelezés soran felhasznalt kémiai anyagok a kovetkez6k: mész, cement, adalékanyagok
(fagyasgatlo).

A felhasznalt kémiai anyagokrdl kockazatértékelés kell késziteni, meghatarozni a munkavégzés szabdlyait és a
biztositandod egyéni védGeszkozoket.

Az épités kivitelezésnél haszndlt a veszélyes anyagok, készitmények és veszélyes hulladékok kezelési és
eltavolitasi szabalyainak meghatarozasakor alkalmazni kell:

a felhasznalt veszélyes anyagokrol és veszélyes készitményekrél készitett kockazatértékelésben eldirtakat;

a munkavégzés szabalyait;

és a biztositando egyéni védGeszkozoket.

Az anyagok tarolasi terlleteit el kell hatarolni, el kell vélasztani, biztositani kell szabalyos tarolasukat, kiilénos
tekintettel a veszélyes anyagokra és készitményekre.

Az illetéktelen személyek épitési munkateriiletre torténé belépését elkeritéssel kell megakadalyozni.

Biztositani kell hogy az épliletszerkezeteket, az anyagokat, a készllékeket és a munkaeszkézoket, rakodni,
szallitani és raktdrozni csak akkor szabad, ha azok leborulas, feld6lés, elcsuszds, leesés ellen megfelelGen
biztositott, illetve biztositani kell, hogy az anyagokat olyan mennyiségben helyezzék egymasra, hogy a rakat
allékonysaga megfelel6 legyen.

Kor keresztmetszet(i oszlopok, a csdvek és a hasonld formaju anyagok elgordiilés ellen rogzitettek legyenek.
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Omlesztett anyagok elhelyezésénél biztositani kell, hogy azok ne keriilhessenek anyagok a kdzlekedési utakra.

A csomagolt és rakoddlapokon elhelyezett anyagok mozgatdsa, szallitasa el6tt a csomagolds biztonsagardl,
megfeleld allapotardl meg kell gy6z8dni.

A szallité jarmu ki-, illetve berakodasa csak a jarm( teljes megallasa, valamint a biztonsagos rogzitése (rogzitG-
fék, ékelés) utan torténhet.

Hulladékkezelés

Meg kell allapitani az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési tormelék tarolasanak, elszallitasanak
a szabalyait.

Bontdskor, szerkezet épitéskor:

Ki kell jelolni a tormelékek, depdnidk helyét.

Biztonsagosan tarolhatdak legyenek a bontott anyagok a munkateriletrél torténd elszallitasaig.

Megfelel6 kozlekedési utakat kell kijeldIni a kibontott anyag elszallitdsdhoz.

Rendszeresen és folyamatosan el kell végezni az Utvonalak tisztitasat, csiszas mentesitését.

Szogteleniteni kell a kibontott zsaluzé anyagokat.

Megfelel6 munkatereket kell biztositani a gépek biztonsagos telepitéshez, és rendszeres tisztitasukrol
gondoskodni kell.

Szlikség esetén biztositani kell a megfelel§ kivilagitast a munkateriileten.

Az ipari és kommunalis hulladékok, valamint az épitési tormelék tarolasakor, elszallitasakor tgyelni kell arra,
hogy az épitkezés soran keletkezett kommunalis hulladékot, épitési tormelékeket csak konténerekben szabad
tarolni, az arra kijelolt helyen.

Elszallitasukrol az épitési vallalkozd koteles gondoskodni.

Kelt: Budapest

tervezd

Hatosagi engedélyek masolata

Epitési engedély (jogerds és végrehajthatd)

Epitészeti-miiszaki tervdokumentacié

Kivitelezési (megvaldsitasi) terv

Vallalkozdi szerz6dés

TervezGi

Kivitelezdi nyilatkozatok

Munkavédelmi oktatasi dokumentacio

Tlizvédelmi oktatasi dokumentacio

Egyéni védbeszkdzok dtadas-atvételérdl, haszndlata oktatasardl nyilvantartas
Foglalkoztatds munkajogi dokumentumai (munkaszerz6dés, megbizasi szerz6dés)
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